
 

1 
 

 
Programme 6 

 

Comprendre les 
élèves et leurs 

besoins 
 
 

 
 



 

2 
 

Programme 6 : Comprendre les 
élèves et leurs besoins 
 
 

Points clés à parcourir pendant cette séance 
 
Que vous meniez une séance de formation sur une journée complète ou juste une 
brève discussion, essayez d’inclure ces points clés : 
 
  Les enseignants inclusifs apprennent à connaître les enfants de leur classe. Ils 

le font souvent sans le réaliser. Mieux vous connaissez les enfants dans votre 
classe, plus il est facile de remarquer s’ils ont des difficultés pour participer et 
apprendre, et trouver des solutions appropriées pour eux. 

 Il n’est pas possible pour un enseignant de tout savoir sur chaque enfant, donc ils 
ont besoin de communiquer et collaborer avec d’autres personnes dans la vie de 
l’enfant pour mieux comprendre les capacités et les besoins de l’enfant. 

 Evaluer l’apprentissage est important pour identifier si les enfants vont bien ou 
s’ils éprouvent des difficultés. Mais nous devons utiliser un ensemble de 
méthodes différentes pour évaluer l’apprentissage, puisque tous les enfants ne 
sont pas capables d’exprimer leurs capacités par le biais d’un examen formel. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

Visionnez la vidéo puis animez votre activité préférée parmi la 
sélection suivante. 
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 A  Activités de base en ateliers 
 

Activité 6.1 – Apprendre à connaître les enfants de votre 
classe 
 
 60 minutes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Présentez ce qui suit : 
 

L’une des choses les plus importantes que vous pouvez faire en tant qu’enseignant, pour 
contribuer à vous assurer que les enfants sont inclus, et d’apprendre à les connaître le 
mieux possible. Plus vous en savez sur eux, plus vous pouvez reconnaître lorsqu’ils ont 
des problèmes, puis vous pouvez trouver de meilleures solutions.  
 
Les enfants se sentiront aussi davantage accueillis dans l’école s’ils savent que vous 
vous souvenez d’eux et vous souciez d’eux. Vous devez connaître leur personnalité, 
leurs intérêts et ce qu’ils n’aiment pas, leur contexte, et les choses qu’ils trouvent faciles 
ou difficiles à comprendre ou à faire en classe. 

 
Donnez ces instructions aux participants : 

 En grand groupe, réfléchissez à comment vous vous rappelez des noms des 
enfants dans votre classe, lorsque vous les rencontrez pour la première fois au 
début de l’année ou lorsqu’ils ont rejoint votre classe. 

 

Réponses éventuelles à attendre des participants 
 
Les participants peuvent suggérer certaines des réponses suivantes. Vous 
pouvez aussi utiliser la liste suivante pour leur donner davantage d’idées. 
 
 Prenez un registre tous les matins ou au début des leçons pour voir quels 

enfants répondent à quels noms. 
 Utilisez l’association des mots pour vous aider à vous souvenir des noms. Par 

exemple, si vous avez du mal à retenir le nom de Hannah et qu’elle est une 
enfant qui sourit toujours, appelez-la Heureuse Hannah dans votre tête. 

 Demandez aux enfants de confectionner un badge avec leur nom (s’ils 
peuvent écrire) ou faites-leur un badge. Vous pouvez avoir besoin 

Objectif principal de cette activité 
 

Encourager les enseignants à réfléchir à la façon dont ils apprennent 
déjà à connaître les enfants de leur classe, et à partager des idées 
avec d’autres sur comment faire cela. 
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d’autocollants ou d’épingles, ou assez d’espace de table pour qu’ils mettent 
leur nom sur un papier plié sur la table devant eux. 

 Demandez aux enfants de dire leur nom quand ils lèvent la main pour 
répondre à une question ou lorsque vous les sélectionnez pour répondre à une 
question. 

 Si vous en avez les ressources, prenez une photo de chaque enfant et faites 
un poster sur lequel vous collez leurs photos et écrivez leurs noms sur une 
feuille. 

 Jouez à des jeux en employant leurs noms. Par exemple :  
o Demandez aux enfants de se mettre en file en ordre alphabétique en 

fonction de leurs noms (A-Z). Une fois qu’ils sont alignés, demandez-leur 
de dire leurs noms. Vous pouvez vérifier s’ils connaissent bien leur 
alphabet et cela vous aide à mémoriser leurs noms. 

o Demandez aux enfants d’attendre dans la cour et appelez-les dans la 
classe un par un. Si vous ne vous souvenez plus du nom de quelqu’un, ils 
doivent vous donner une piste, sans dire leur nom lui-même. Par 
exemple, si vous avez oublié le nom de Peter, il doit vous dire « mon nom 
commence par un P » ou « c’est le même nom que l’homme qui vend du 
pain à côté de l’école ». 

o Demandez aux enfants de faire un tableau montrant où tout le monde est 
assis dans la classe. Puis faites-les jouer à un jeu où quelques enfants 
échangent leurs tables et testez votre mémoire et leurs noms. 
 

 
Préparation pour l’activité suivante 

 Si vous avez assez de papier, collez plusieurs pages de paper-board ensemble. 
Chaque groupe aura besoin d’une énorme feuille ; qui doit être assez grande 
pour que quelqu’un s’allonge dessus et que sa silhouette soit dessinée sur le 
papier. 

 Si vous n’avez pas assez de papier, l’activité peut être effectuée sur une petite 
feuille. Demandez seulement aux membres du groupe de dessiner la silhouette 
d’une personne. 

 Vous aurez aussi besoin, si possible, de feutres de différentes couleurs. 
 
Donnez les instructions suivantes aux participants. Vous pouvez souhaiter mettre les 
instructions sur un tableau ou un paper-board pour rappel : 

 Travaillez en petits groupes. 

 L’un des membres de groupe doit s’allonger sur le papier pendant que quelqu’un 
dessine la silhouette de son corps. 

 Votre travail est de réfléchir à toutes les façons d’apprendre à connaître les 
enfants de votre classe. Vous devez réfléchir comment en apprendre davantage 
sur différents aspects de l’enfant. 

 En utilisant un stylo noir ou bleu 

 Sur la tête - écrivez vos expériences sur comment découvrir les capacités ou 
les difficultés d’apprentissage de l’enfant. 
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 Sur le corps/cœur - écrivez comment en savoir davantage sur la famille de 
l’enfant et sa vie à la maison. 

 Sur les mains et les pieds - écrivez comment en apprendre davantage sur les 
intérêts de l’enfant (ce qu’ils aiment faire) et ce qu’il ou elle n’aime pas. 

 Une fois que vous avez effectué ceci, utilisez un feutre vert pour souligner ou 
écrire des détails sur toutes les personnes qui vous aident à obtenir ces 
informations. 

 Enfin, utilisez un feutre rouge pour écrire les difficultés auxquelles vous êtes 
confronté(e). Quelles informations sont difficiles à obtenir ? Quelles informations 
n’avez-vous toujours pas concernant certains des enfants dans votre classe ? 

Au bout de 30 minutes, demandez aux groupes de se regrouper ensemble, pour que 
2 groupes deviennent un groupe, et de partager leurs réponses les uns avec les 
autres. Donnez-leur ces instructions : 

 Regardez les réponses des uns et des autres. 

 Essayez de vous donner des conseils sur les notes rouges : comment pourriez-
vous apprendre les choses que vous ne connaissez pas encore, et qui d’autre 
pourrait aider.  

 

Réponses éventuelles à attendre des participants 
 
Tête – comment découvrir les capacités ou les difficultés d’apprentissage 
d’un enfant 
 Observer les enfants en classe, pendant les activités sportives et lorsqu’ils 

jouent, pour voir quelles activités ils semblent trouver faciles/agréables ou 
difficiles / pénibles. 

 Discuter avec les enfants pour découvrir ce qu’ils trouvent facile ou difficile en 
classe, en particulier si vous les voyez éprouver des difficultés ou être troublés. 

 Effectuer un suivi de leur travail quotidiennement. 
 Mettre en place des examens ou exercices occasionnels. 
 Discuter avec des parents et autres enseignants qui connaissent l’enfant. 
 Demander à quelqu’un qui a davantage d’expérience que moi d’observer et 

d’évaluer l’enfant (ex. Un enseignant dans mon école qui a beaucoup 
d’expérience des enfants avec des besoins supplémentaires en matière 
d’apprentissage, une personne d’une clinique ou d’un centre de réhabilitation 
dans la communauté, ou un enseignant spécialiste itinérant). 

 
Corps / cœur – comment en savoir davantage sur la famille de l’enfant et sa 
vie à la maison 
 Discuter avec l’enfant. 
 Planifier des activités qui donnent aux enfants une chance de partager ce 

qu’ils font en dehors de l’école (ex. ‘Montrer-et-dire’, écrire des histoires, 
dessiner des images). 

 Discuter avec les parents - formellement pendant les réunions programmées, 
et de façon informelle dans la communauté. 

 Discuter avec d’autres enseignants qui connaissent l’enfant. 
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Mains et pieds – comment en savoir davantage sur les intérêts de l’enfant et 
ce qu’il n’aime pas 
 Observer l’enfant pendant différentes activités. 
 Discuter avec l’enfant, en particulier lorsque vous le trouvez content ou triste, 

pour découvrir ce qui l’a rendu content ou triste. 
 Demander aux enfants de faire des projets écrits, dessinés ou de spectacle sur 

un sujet qu’ils choisissent eux-mêmes. 
 Planifier des activités qui vous aident à en apprendre davantage sur les 

enfants mais qui comptent aussi comme des activités pédagogiques (ex. 
Faites faire aux enfants une enquête sur leurs centres d’intérêt et les choses 
qu’ils n’aiment pas, demandez-leur de collecter mutuellement leurs réponses 
et d’analyser les résultats. Ils pourraient créer un tableau ou calculer des 
pourcentages qui les aideront à apprendre les maths.) 

 Jouer à des jeux de débat, tels que ‘d’accord-pas d’accord’. Lire des 
déclarations et demander aux enfants de se mettre en ligne en fonction de s’ils 
sont d’accord, pas d’accord ou pas sûrs, et leur demander de justifier leurs 
réponses les uns aux autres. Vous pourriez lire des déclarations telles que ‘le 
football est le meilleur jeu du monde » ou « les maths c’est ennuyeux » et voir 
qui est d’accord et qui n’est pas d’accord et pourquoi. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

7 
 

 
 

 B  Questions théoriques importantes à discuter 
 

Activité 6.2 – Collaboration et réseautage 
 
 60 minutes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Présentez ce qui suit : 
 

Un des messages les plus importants dont nous devons nous souvenir est que lorsque 
nous essayons de rendre l’éducation plus inclusive, est que nous ne pouvons pas 
effectuer ceci tous seuls. L’éducation inclusive est un concept construit sur la 
collaboration.  
 
Nous avons vu l’importance de la collaboration dans le Programme 2 lorsque nous avons 
discuté de l'approche duale qui consiste à effectuer aussi bien des changements au 
niveau du système qui aident tous les élèves et soutenir les besoins individuels des 
élèves. Tout seuls nous ne pouvons pas toujours créer et apporter des solutions sur les 
deux aspects - nous avons besoin que d’autres personnes nous aident. 
 
Comprendre les élèves est indispensable si nous souhaitons prendre des mesures 
appropriées pour traiter leurs besoins individuels. De plus, plus nous comprenons les 
élèves individuellement, plus nous rassemblons des idées de changements plus vastes 
au niveau du système. 
 
Tous ceux qui sont impliqués dans l’éducation peuvent contribuer pour rendre l’éducation 
plus inclusive, centrée sur l’enfant et de meilleure qualité. Un aspect important pour être 
un(e) enseignant(e) inclusif/inclusive est de savoir qui est votre réseau de soutien et qui 
d’autre peut ou devrait aider à prendre des décisions plus inclusives. 

 
Donnez les instructions suivantes aux participants : 

 Travaillez deux par deux, avec quelqu’un de votre école si possible. 

 Lisez l’étude de cas sur Peter ans le Feuillet 6a.  

Objectif principal de cette activité 
 

Montrer aux enseignants l’importance de la collaboration avec un 
ensemble de personnes pour identifier et traiter les problèmes 
d’apprentissage des enfants. 
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 Effectuez un tableau montrant toutes les personnes que l’enseignant, M. Joseph, 
prévoit de consulter, afin d’en apprendre davantage sur Peter, et comment il 
prévoit de les consulter. 

 Avez-vous des idées d’autres personnes à qui Mr Joseph pourrait parler ? 
 
 

Réponses éventuelles à attendre des participants 
 
Autres personnes à qui l’enseignant pourrait parler : 
 Les frères et sœurs de Peter, en particulier s’ils vont à la même école 
 D’autres proches qui peuvent jouer un rôle important pour s’occuper de Peter, 

comme des grands-parents. 
 L’enseignant(e) qui enseigne le sport ou gère le club de football de l’école, où 

Peter joue bien. Peut-être ont-ils trouvé un bon moyen de gérer le 
comportement de Peter. 

 

 
Au bout de 20-30 minutes, donnez les instructions suivantes : 

 Dans cette histoire sur Peter, il existe une clinique locale, où se trouve un 
psychologue et quelqu’un qui peut effectuer des examens de l'ouïe et de la vue, 
et dans le quartier il y a un enseignant qui a de l’expérience du travail avec des 
enfants qui ont besoin de soutien supplémentaire. Ces personnes ne sont pas 
disponibles partout. Pensez à votre école. Quelles personnes disponibles à 
l’intérieur et hors de l’école pourraient vous donner des conseils ou de l’aide dans 
une situation similaire ? 

 Imaginez que Peter est dans votre classe. Dessinez un diagramme montrant 
toutes les personnes que vous connaissez qui pourraient apporter des conseils 
ou du soutien. Montrez que type d’aide ou de conseil vous pensez qu’ils 
pourraient apporter.  

 Puis ajouter des informations sur toutes personnes qui selon vous pourraient 
aider ou conseiller, mais vous devez faire davantage de recherche pour 
confirmer. 

 
Afficher tous les diagrammes au mur. Lorsque cela est possible, rassemblez les 
diagrammes dessinés par des personnes de la même école. Invitez toutes les 
personnes de cette école à regarder les diagrammes. Tous les participants de cette 
école ont-ils identifié la même personne qui pourrait aider ou donner des conseils 
avec le soutien d’un enfant comme Peter ? Existe-t-il des personnes ressources 
utiles que certains enseignants de l’école ne connaissaient pas avant ? 
 
Invitez chaque participant à noter une personne présentée sur les diagrammes qu’ils 
contacteront, afin de construire ou renforcer leur relation avec eux ou en apprendre 
davantage sur le type de conseil ou de soutien qu’ils peuvent apporter à l’avenir. 
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 C  Approfondir certaines questions 
 
Vous pouvez souhaiter approfondir certaines questions spécifiques appropriées pour 
le Programme 6. Un problème important : 
 Évaluer ce que les enfants ont appris. 
 
 

Activités 6.3 – Évaluer ce que les enfants ont appris 
 
 90-120 minutes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Présentez ce qui suit :  
 

Il existe de nombreuses raisons pour lesquelles les enfants ne sont pas inclus dans 
l’éducation ou éprouvent des difficultés pour apprendre. Nous devons faire tout notre 
possible pour comprendre tous les facteurs qui affectent la présence d’un enfant à l’école 
et son apprentissage lorsqu’il est à l’école. Nous devons aussi comprendre ce qu’ils 
apprennent et dans quelle mesure ils ont appris.  
 
Souvent les systèmes éducatifs utilisent des tests et des examens pour révéler ce que 
les enfants ont appris. Cependant, les enfants ne réussissent pas toujours bien les 
examens formels. Cela signifie que parfois nous pouvons avoir une fausse image de la 
quantité -ou du peu - de ce qu’ils ont appris. Certains enfants apprennent bien, mais ne 
peuvent pas montrer ceci dans un examen. Souvent les enfants éprouvent des 
problèmes d’apprentissage, mais parviennent à réussir un examen si bien qu’on peut ne 
pas remarquer leurs problèmes. Dans cette séance, nous allons réfléchir à différentes 
façons d’évaluer l’apprentissage des enfants, pour que nous comprenions plus 
précisément leurs capacités et leurs besoins d’apprentissage. 

 
Donnez les instructions suivantes aux participants : 

 Deux par deux, lisez les cours plans de leçon dans le Feuillet 6b. 

 Réfléchissez à au moins 3 différentes façons d’évaluer l’apprentissage des 
enfants. 

 Essayez de penser à : 

 Au moins une façon d’évaluer la compréhension des enfants pendant la leçon 

Objectif principal de cette activité 
 

Donner aux enseignants des idées de façons d’évaluer 
l’apprentissage des enfants en classe, pour mieux comprendre leurs 
besoins sans utiliser uniquement des tests et examens formels. 
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 Au moins une façon d’évaluer dans quelle mesure ils ont compris et retenu à 
la fin de la leçon 

 Au moins une façon d’évaluer dans quelle mesure ils ont compris et retenu 
quelque temps après la leçon. 
 

Au bout de 20 minutes, demandez aux participants d’échanger leurs idées avec le 
reste du groupe. Écrivez leurs réponses sur un paper-board ou un tableau noir. 
 
Encouragez les participants à exercer leur esprit critique concernant les méthodes 
suggérées pour évaluer l’apprentissage. S’ils ont listé de nombreuses activités qui 
sont comme des examens formels, encouragez-les à réfléchir à d’autres 
alternatives. 
 

Réponses éventuelles à attendre des participants 
 
Il existe un si grand nombre de façons possibles de vérifier si les enfants ont 
compris et ont mémorisé. Les idées suivantes pourraient être utilisées si les 
participants éprouvent des difficultés pour réfléchir à des idées en dehors des 
examens formels. 
 
Évaluer la compréhension pendant la leçon : 
 Demander aux enfants de souligner les noms et les adjectifs dans les phrases. 

Ils pourraient travailler deux par deux ; un enfant souligne les noms, l’autre 
souligne les adjectifs et puis ils vérifient ensuite ensemble leurs réponses. 
Vous pouvez circuler et voir si certains ont des difficultés. 

 Demander aux enfants d’écrire des phrases qui contiennent des noms et des 
adjectifs. Circulez et vérifiez-les et apportez de l’aide à tout enfant qui semble 
ne pas comprendre. Ou, si vous avez une très grande classe, vous pourriez 
demander à un enfant qui a compris, de leur expliquer. 

 Vous pourriez donner aux enfants des cartes comportant des mots qu’ils 
doivent coller sur le mur sous le titre ‘nom’ ou ‘adjectif’. Vous pourriez faire cela 
au tableau aussi - écrire une liste de mots et demander à chaque enfant de 
venir prendre un mot et le réécrire sous le bon titre. 

 
Évaluer l’apprentissage à la fin de la leçon : 
 Effectuer un quiz. Donner à tout le monde 2 morceaux de papier. Un morceau 

dit ‘nom’, l’autre dit ‘adjectif’. Ils pourraient aussi être de couleur différente. 
Lisez des mots et les enfants doivent lever le morceau de papier adéquat pour 
dire si le mot est un nom ou un adjectif.  

 Lisez lentement un paragraphe d’une histoire que les enfants aiment. Ils ont 
besoin d’agiter le papier nom chaque fois qu’ils entendent un nom, et agiter le 
papier adjectif chaque fois qu’ils entendent un adjectif. Observez pour voir si 
quelqu’un agite souvent le mauvais papier, ou n’agite aucun papier.  

 
Évaluer l’apprentissage après la leçon 
 Dans une leçon future, demandez à chaque enfant d’écrire une phrase sur ce 

qu’ils ont fait pendant le weekend. Ils peuvent ensuite donner le papier à 
l’enfant qui se trouve à côté d’eux, qui a pour tâche d’insérer un adjectif à côté 
de chaque nom. Donc par exemple, si un enfant écrit « Je suis allé rendre 
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visite à ma tante et elle m’a emmené au café », l’autre enfant doit ajouter « Je 
suis allé visiter ma vieille tante et elle m’a emmené dans un café surpeuplé ». 
Ils peuvent mutuellement vérifier leur travail et vous pouvez aussi le noter. 

 Effectuez un petit examen. Donnez aux enfants plusieurs phrases qui 
contiennent des noms mais pas d’adjectifs. Demandez-leur pour commencer 
de souligner le nom pour d’insérer un adjectif avec chaque nom. 

 Pour les quelques leçons suivantes, chaque fois que vous demandez aux 
enfants de lire ou d’écrire quelque chose, demandez-leur de souligner chaque 
nom et de souligner deux fois chaque adjectif. Vous pourriez faire ceci dans 
n’importe quelle matière et non seulement pendant les cours de langue. Par 
exemple, s’ils lisent ou écrivent quelque chose sur l’histoire, la science ou la 
géographie, vous pourriez toujours leur demander de souligner les noms et les 
adjectifs. 
 

 
Donnez les instructions suivantes aux participants : 

 Formez 4 groupes de travail. 

 Consultez de nouveau les listes au tableau / paper-board. 

 Groupe 1 - pensez aux enfants qui ne voient pas bien. Quelles activités 
d’évaluation pourraient-ils trouver difficiles à effectuer ? Lesquelles seraient plus 
accessibles ? Suggérez une adaptation ou une nouvelle activité d’évaluation qui 
sera idéale pour ces enfants. 

 Groupe 2 - pensez aux enfants qui n’entendent pas bien. Quelles activités 
d’évaluation pourraient-ils trouver difficiles à effectuer ? Lesquelles seraient plus 
accessibles ? Suggérez une adaptation ou une nouvelle activité d’évaluation qui 
sera idéale pour ces enfants. 

 Groupe 3 - pensez aux enfants qui éprouvent des difficultés pour apprendre 
et mémoriser. Quelles activités d’évaluation pourraient-ils trouver difficiles à 
effectuer ? Lesquelles seraient plus accessibles ? Suggérez une adaptation ou 
une nouvelle activité d’évaluation qui sera idéale pour ces enfants. 

 Groupe 4 - pensez aux enfants qui éprouvent des difficultés pour se 
déplacer (ceci peut inclure des problèmes de mobilité tel que pour se déplacer 
dans la salle de classe ou des difficultés moteur comme tenir un stylo). Quelles 
activités d’évaluation pourraient-ils trouver difficiles à effectuer ? Lesquelles 
seraient plus accessibles ? Suggérez une adaptation ou une nouvelle activité 
d’évaluation qui sera idéale pour ces enfants. 

 
Au bout d’environ 30 minutes, demandez à chaque groupe d’échanger ses réponses 
avec tout le monde. Permettez à d’autres groupes d’ajouter leurs suggestions. 
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Réponses éventuelles à attendre des participants 
 
Un grand nombre d’adaptations différentes pourraient être effectuées. En général, 
les participants doivent réfléchir à ce qui suit :  
 
 Des activités d’évaluation appropriées pour ceux qui ne voient pas bien 

peuvent inclure des activités verbales ou tactiles.  
 Les activités d’évaluation appropriées pour ceux qui n’entendent pas bien 

peuvent inclure des supports visuels tels que des images, des jeux de rôle, 
des dessins et de l’écriture.  

 Les activités d’évaluation appropriées pour ceux qui ont des difficultés pour 
apprendre et mémoriser peuvent inclure des cartes avec des images, des 
options pour montrer du doigt, dessiner et sélectionner. 

 Les évaluations appropriées pour ceux qui éprouvent des difficultés pour se 
déplacer peuvent inclure montrer du doigt, sélectionner des options, ou des 
options verbales. 

 

 
Présentez ce qui suit 
 

Sur le tableau / les feuilles de paper-board nous avons différentes idées pour découvrir si 
les enfants apprennent, et comment adapter ces activités pour certains enfants. 
Réfléchissez aux premières activités [si elles ont été effectuées] et rappelez-vous qu’il 
existe d’autres personnes dans votre réseau de soutien qui peuvent vous aider à 
découvrir les réalisations et les besoins des enfants en matière d’apprentissage. Alors si 
vous n’êtes pas sûr de la façon d’évaluer les progrès d’apprentissage d’un enfant en 
particulier, demandez à quelqu’un dans votre réseau. 
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Transcription du Programme 6 
 
Comprendre les élèves et leurs besoins 
 
Il est plus facile d’être inclusif si vous concevez chaque enfant comme une personne 
individuelle.  
 
Ce à quoi ils sont bons, et ce pour quoi ils ont besoin de plus d’aide. 
 
Que pouvez-vous faire ? 
 
Apprenez les noms de chacun des enfants de votre classe. Les enfants se sentent 
davantage inclus si vous les avez remarqués et vous rappelez d’eux. 
 
Les activités souvent utilisées au début de la journée peuvent vous aider à en 
apprendre davantage sur les enfants.  
 
Par exemple, les enfants peuvent utiliser une activité de type ‘montrer et dire’ pour 
dire ce qu’ils ont fait le weekend et pour parler de quelque chose qu’ils aiment ou 
qu’ils n’aiment pas.  
 
Vous pouvez observer les enfants pour voir s’ils ont des difficultés pour participer ou 
apprendre. 
 
Si vous voyez un enfant qui a des difficultés pour participer ou apprendre, vous 
pouvez être créatif et expérimenter différentes idées pour les aider. 
 
Vous pouvez demander à d’autres personnes de vous aider à comprendre les 
besoins d’apprentissage d’un enfant, et vous donner des idées pour répondre à ces 
besoins.  
 
Vous pouvez poser des questions aux parents de l’enfant ou à d’autres enseignants 
sur leur expérience pour soutenir cet enfant ou des enfants similaires.  
 
D’autres enseignants peuvent fournir beaucoup de conseils fondés sur leurs 
expériences. 
 
Vous pouvez aussi demander l’aide de personnel plus spécialisé lorsque celui-ci 
existe.  
 
Par exemple, vous pourriez être à même de travailler avec un professionnel de la 
réhabilitation communautaire ou un coordinateur de besoins éducatifs spéciaux.  
 
Ils pourraient vous aider à mieux comprendre le handicap d’un enfant ou ses 
besoins éducatifs, et pourraient avoir des idées sur la façon dont vous pouvez 
soutenir l’enfant en classe.  
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Feuillet 6a 
Étude du cas de Peter 
 
Peter a 9 ans et est dans la classe de M. Joseph. C’est un garçon très discret la 
plupart du temps, mais parfois il se met en colère et se montre agressif. Il ne termine 
généralement pas les tâches données pendant la leçon, même si le travail qu’il 
termine est souvent assez bon. Peter se met en colère quand M. Joseph lui rappelle 
que la leçon est presque terminée et qu’il doit se dépêcher et terminer son travail. 
Parfois Peter jette son livre par terre et à plusieurs reprises il est même sorti de la 
classe en courant. M. Joseph a observé Peter dans la cour et pendant les leçons de 
sport il semble bien jouer avec les autres enfants. Mais les autres enfants semblent 
réticents à travailler avec Peter pendant les activités de groupe en classe. Peter a 
été absent de l’école plus souvent au cours des derniers mois et M. Joseph 
s’inquiète qu’il arrête complètement de venir à l’école. 
 
Parce qu’il s’inquiète au sujet de Peter, M. Joseph a prévu d’étudier le problème 
pour essayer d’aider Peter. 
 
Il garde un cahier d’observations sur Peter (et sur quelques autres enfants qui 
l’inquiètent). Il veut voir s’il existe des tendances en rapport avec le mauvais 
comportement, telles que certaines leçons ou types d’activités qui déclenchent les 
pires comportements de Peter.  
 
Il a aussi parlé à Mme Mina qui a enseigné Peter l’année dernière pour savoir s’il se 
comportait de la même façon à l’époque. Mme Mina a mentionné qu’elle avait parlé 
à un psychologue dans une clinique locale pour avoir des conseils sur Peter, donc 
M. Joseph prévoit de parler lui aussi à cette personne. Il a aussi décidé de parler à 
quelqu’un à la clinique qui pourrait examiner l'ouïe et la vue de Peter. M. Joseph doit 
pour commencer discuter de cette visite à la clinique avec le/la directeur/directrice 
de l’école. Il va aussi demander si le directeur sait quelque chose de la vie à la 
maison et du contexte familial de Peter. 
 
M. Joseph prévoit de rencontrer les parents de Peter. Il a pris un rendez-vous formel 
avec eux après l’école la semaine prochaine, mais il y a aussi un match de football 
demain auquel Peter participe, donc M. Joseph espère aussi parler aux parents de 
Peter de façon informelle. M. Joseph souhaiterait rendre visite à Peter chez lui, mais 
il attendra que les autres réunions aient eu lieu avant de décider quelle est la 
meilleure façon d’organiser cela. 
 
Le meilleur ami de Peter semble être Saidi, alors M. Joseph compte discuter avec 
lui. Il ne veut pas poser de questions directes à Saidi à propos de Peter, mais il va 
encourager Saidi à parler des choses qu’il aime et voir s’il révèle quoique ce soit sur 
son ami. M. Joseph espère découvrir pourquoi les amis de Peter n’aiment pas 
travailler avec lui pendant les travaux en groupe, et voir s’il peut y trouver une 
solution, parce qu’il pense que le travail et groupe pourrait aider Peter. 
 
M. Joseph sait que l’école dans le village voisin a une enseignante, Miss Ravi, qui 
apporte un soutien aux enfants qui ont des besoins supplémentaires en matière 
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d’apprentissage. Il va rendre visite à l’école la semaine prochaine et demander à 
Miss Ravi si elle peut lui donner des conseils. Il espère qu’elle pourra passer pour 
observer Peter. Si cette enseignante est utile, M. Joseph pense qu’il rendra peut-être 
visite au responsable éducatif de la circonscription (si son directeur approuve) et 
demander s’il serait possible d’organiser un aménagement formel entre les deux 
écoles, pour que Miss Ravi puisse aider d’autres enseignants qui s’inquiètent pour 
certains enfants dans leurs classes. 
 
Cependant, avant de faire cela, la première chose que M. Joseph a prévu de faire 
est de parler à Peter. Il ne veut pas le faire rester tard après l’école, ou le garder en 
classe pendant la récréation, parce qu’il pense que cela va contrarier Peter. Il a donc 
planifié une leçon dans laquelle les enfants travailleront en groupes sur une simple 
expérience scientifique. Il sera demandé aux enfants de venir individuellement 
montrer une partie de la tâche à l’enseignant. Peter ne sera pas le seul à effectuer 
ceci, donc il ne devrait pas se sentir mal à l’aise. M. Joseph espère utiliser ce temps 
individuel avec Peter et profiter de l’occasion pour lui demander ce qu’il trouve facile 
et difficile à l’école. 
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Feuillet 6b 
Planifications de leçons simples 
 

Objectif : 

 Les enfants montreront l’utilisation des noms et des adjectifs dans des phrases. 
 

Pendant cette leçon l’enseignant va : 

 Lire des phrases aux enfants. 

 Expliquer ce qu’est un nom. 

 Expliquer ce qu’est un adjectif. 

 Souligner le nom dans ces phrases. 

 Souligner l’adjectif dans ces phrases. 
 
Quelles activités pourraient être utilisées pour aider l’enseignant à évaluer si les 
enfants ont compris la leçon sur les noms et les adjectifs, et s’ils l’ont mémorisée ?  
 


