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المرجع  توثیق نسبھا لشبكة تمكین التعلیم و الموارد ھذهمن یستخدم على ومع ذلك، یجب  وتكییفھا. المواردمشاركة ھذه  یمكن
،  ناسبةمالقیام بذلك بأي طریقة لك حریة . تغییراتأي الترخیص، والإشارة إلى ما إذا كان قد تم إجراء ھذا المناسب، وتوفیر رابط إلى 
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 المحتویات  
 
 

 :  مستندات أربععلى   "البدایات الشاملة للجمیع"تحتوي حزمة 
 
 

 مقدمة 
 
 

و  أ دلیل المدرب: الطفولة المبكرة الممارسات الجامعة في سیاق التعلیم والنماء في مرحلة 
 المدربة

 
 

 و المدربة أ دلیل المدرب: ت الجامعة الانتقالا
 
 

 الفیدیو     تقنیة عبر المناصرةدلیل : للجمیع  بدایات شاملة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تنویھ 
ً  دوراً  تلعب والتي  الثقافة مكونات  إحدى ھي  اللغة بأن نؤمن  .الجنسین بین العدالة  ذلك في  بما الاجتماعیة العدالة  تحقیق في   جوھریا

لقد حاولنا في ھذا المورد الإشارة الي الجنسین وخاصة عند الحدیث عن أصحاب المصلحة من المعلمین والمعلمات والمدربین  
  مألوفة مكتوبة  لغة استخدام ولكن بدافع محایدة للجنسین كلما أمكن. والمدربات والمشاركین والمشاركات وما الي ذلك واستخدام لغة 

الوصول، وخاصة في النشاطات التي تتطلب شرحاً مطولاً، تم في بعض الاحیان استخدام صیغة المذكر للإشارة الي   وسھلة 
 الجنسین.
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 مقدمة 
 

 ما ھو مورد التدریب ھذا؟  
 

  الموضوع الأول وھو بعنوان ركزی . موضوعین یشملالفیدیو تقنیة ھو مورد تدریبي عبر " شاملة للجمیعال البدایات "دلیل 
المھارات الأساسیة والأفكار اللازمة للعب وتنمیة   على " الطفولة المبكرةالممارسات الجامعة في سیاق التعلیم والنماء في مرحلة "

على الأفكار الخاصة بدعم المتعلمین  "الانتقال الشامل" الموضوع الاخر بعنوان یركزبینما . والتعلیم الطفولة المبكرة الشاملة 
 .   یةالتعلیمالمراحل  بینخلال فترات الانتقال والمتعلمات 

 
 :  من التدریبیة تتألف الحزمة

 ) ۲(أفلام تدریبیة عدد  •

 ) ۲(عدد  والمدربات مدربینلل دلائل تدریبیة  •
 .  والمناصرة التعبئة دلیل لاستخدام مقاطع الفیدیو لأغراض •

 
 

 التدریب؟ لمن یوجھ ھذا 
 

المجتمعات المحلیة في مرحلة الطفولة المبكرة   مختلف من والعاملات العاملینوكذلك  نی علممُ علمات والمُ الھدف التدریب جمیع ست ی 
ً دعموأن یصبحوا أكثر ترحیباً  علمونمُ علمات والمُ ال ، حیث یحاولالاخرى التعلیم اتفي بیئ كذلك و مختلف  ب  والمتعلمات متعلمینلل ا

ات  بأن ھؤلاء المعلم لیل یعترف الد. بیئات أخرى تدعم الانتقال الشامل المربیات فيو المربینن یستھدف أ یمكن كما . خلفیاتھم
ً مدربین أو ربما تلقوا  این قد لا یكونووالمعلم  .   الخدمة بدایة أو عفا علیھ الزمن قبل/محدوداً ومركزاً بشكل ضیق و تدریبا

 
ً أكثر شمولیة ودعم واحصب ی ل  علمونمُ علمات والمُ الإن العدید من المھارات والأفكار التي یحتاج إلیھا  ھي مھارات وأفكار  للانتقال  ا

لسوء الحظ، لا یتم تناول ھذه  . ، والتفكیر التأملي، والتواصل الفعال، بدلاً من المھارات التقنیة المعقدةالجید لتدریس والتخطیطاب  تتعلق
ھیأتھ  دیو فيالفی  تقنیةومن المرجح أن یستخدم مورد التدریب . والمعلمات في تدریب المعلمین فعالالمھارات والأفكار الأساسیة بشكل  

الخدمة إلى الأفكار  بدء ین قبل ات والمعلمالمعلملمساعدة في تقدیم الحالیة كأداة تدریب أثناء الخدمة، ولكن من الممكن تكییفھ بسھولة ل
 .  والانتقال الجامعالعملیة للتعلیم 

ً ولذلك فإن . وأوكرانیا) سوازیلند(معظم مقاطع الفیدیو من مملكة اسواتیني  تم جمع ین ات والمعلمإلى المعلم ھذا المورد موجھ أساسا
 . المنزل والطفولة المبكرة والمدرسة الابتدائیة مختلفة مثل بیئاتمقاطع الفیدیو  تتناول. في السیاقات المنخفضة والمتوسطة الدخل

 
 

 ؟ ھیستطیع تقدیمھذا التدریب وما الذي لن  سیقدمھما الذي 
 

في أي  و - في مرحلة الطفولة المبكرة علمونمُ علمات والمُ ال من خلالھاالفیدیو طرقاً بسیطة یستطیع نیة رد الذي یستخدم تقیقدم ھذا المو
أمثلة من واقع الحیاة لتوضیح تحدیات  ھذا المورد یستخدم. لاً لجمیع المتعلمینشموأكثر  تصبح لكيالیومیة  ممارساتھمتحسین  - بیئة

ما   الوعي بخصوص من زیادة  والمعلمات المعلمینتمكین  من خلالھا إجراءات عملیة یمكن ویقترحكما  .لدمج واستیعاب الاطفالا
النظریات   مكثف علىوبشكل التركیز  القضایا النظریة الھامة بطریقة مقتضبة، بدلا منیتناول الدلیل بعض كما  .یتعلق بتحدیات الدمج

 .والتدریبات من الدلائلكثیر الكما ھو المعتاد في 
 

  ھذه الأفلامفي  دتھشاھم ما یمكنفی  تأمليعلى التفكیر بشكل  والمشاركات  تشجع أنشطة ورشة العمل المصاحبة للفیدیو المشاركین
على سبیل المثال، لا یناقش  . الإجابة على كل التساؤلات ھذا التدریب التأسیسي یستطیعلن . وخبراتھموانعكاس ذلك على أوضاعھم  

 .  بالإعاقة، مثل استخدام لغة الإشارة أو الأجھزة المساعدةتقنیات محددة تتعلق 
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 : استخدام مورد التدریب یمكن كیف
 

فیلم دلیل   كل كما ویصاحب ،دقیقة 26الفیلم الثاني  بینمادقیقة   38 الفیلم الأول ستغرقی . ثنین من الأفلام التدریبیةایحتوي المورد على 
وستساعد أنشطة ورشة العمل المقترحة  . عناوین تتطابق مع جلسات ورشة العمل في الأدلةتحتوي مقاطع الفیدیو على . تدریبي
 .   ین على تسھیل كل من التدریبات القصیرة والأساسیة والتدریبات الأكثر تفصیلاً ات والمدرب المدرب 

 
 یتم تجمیع الأنشطة في ثلاث فئات:  

 
في خبراتھم وممارساتھم  والتأمل على التفكیروالمشاركات لمشاركین ھذه أنشطة بسیطة تشجع ا – أنشطة ورشة العمل الأساسیة •

بدلا من نقل  ذوي رؤیة وتحلیل ثقتھم كممارسین تعزیز ین وات والمشاركعلى بناء مھارات المشارك الأنشطةتركز . الخاصة 
 . الجامعین والانتقال و المعلومات التقنیة عن التعلیمأالحقائق المفصلة 

  على والمشاركات وھي تساعد المشاركین. تقدم ھذه الأنشطة مفاھیم أساسیة ومناقشات نظریة – نظریة مھمة للمناقشة مسائل  •
 .  الطفولة المبكرةوالتعلیم في مرحلة نماء الو الجامعبعض الأفكار التي تدعم الانتقال والتعلیم أعمق لفھم 

ین لمعرفة المزید عن القضایا التي أثیرت في مقاطع  ات والمشاركفرصاً للمشاركتوفر ھذه الأنشطة  – محددة قضایاالتعمق في  •
ً . المبكرة أو مدرستھم فیما یتعلق بھذه القضایا ة طفولال  بیئاتیمكنھم القیام بھ في  فیماالفیدیو، والتفكیر  على   ویظل التركیز منصبا

على أغلب وقت المعلمات   بشكل كبیرتستحوذ فنیة المعقدة التي مناقشة الإجراءات السھلة التحقیق، بدلاً من تحدید التدخلات ال
 .  على الأخص بدایة عملھمالمعلمین، في و

 
لیس و. ینات والمتدرب في استخدام الموارد بأي طریقة تناسب الإطار الزمني واحتیاجات المتدرب   الحریة  ین مطلق ات والمدرب للمدرب  

  على سبیل المثال، في جلسة معینة، قد تفضل البدء. في الدلیل  علیھ كما ھو العمل بالترتیبأنشطة ورشة و عقد أتسھیل  من الضروري 
 .  "بنشاط ورشة العمل الأساسیة " قبل القیام "نظریة مھمة  بمسألة"

 
و استبعاد تلك أجلسات تجاوز بعض ال، یمكنك و لا یسمحأ ومع ذلك، إذا كان الوقت محدوداً.  تم تصمیم المورد لیتم استخدامھ بالتسلسل

 .   العمل اتورشفي  نشطة بتنفیذ عدد قلیل من الأسیاقك، أو یمكنك مشاھدة كل مقاطع الفیدیو ولكن قم   أقل أولویة فيتبدو التي مشاكل ال
 

 :  التدریب، على سبیل المثال لا الحصرلتنفیذ خیارات فیما یلي 
 

تجاربھم الخاصة   لتأمل فيات والمشاركین لللمشاركح ذلك الوقت یتی .  یمكنك قضاء یوم كامل في كل جلسة – تدریب كامل •
التي تعمل قد یكون لدیك أیضًا وقت لتضمین بعض الملاحظات في بیئة الطفولة المبكرة . والنظر في بعض القضایا والتعمق فیھا

  .ن التدریبأو إجراء مناقشات أو القیام بأنشطة مع الوالدین أو الأطفال أو أفراد المجتمع كجزء مبھا 
ین الوقت لتغطیة المناقشات الأساسیة  ات والمشاركوھذا یمنح المشارك. یمكنك استخدام نصف یوم لكل جلسة – تدریب قصیر  •

لتنفیذھا   العملیة وللاستفادة من ذلك، یمكنك تعیین بعض أنشطة المتابعة أو الدراسة الذاتیة أو أبحاث الإجراءات.  حول كل قضیة
 .  على مدار الأسابیع أو الأشھر القلیلة القادمة

مناقشة حول كل  ) دقیقة 30على سبیل المثال (موجز جداً  وتیسیر نشاطیمكنك مشاھدة فیدیو كامل  –  تدریب لیوم واحد •
بعة حیث یمكن لمتال جلسات تدریب لكما یمكنك تحدید جدول . موضوع، باستخدام بعض أنشطة ورشة العمل الأقصر أو تكییفھا

 . مإثارة أو تحدیاً في سیاقھ یجدونھا أكثرموضوعات ین قضاء وقت أطول في العمل على أي ات والمشاركللمشارك
  یمكنك عرض الفیدیو وإجراء مناقشات أو القیام بالأنشطة ذات الصلة في أي فرصة متاحة خلال العام – تدریب مخصص •

أو إذا كان  . ین الشھریةات والموظفدقیقة خلال اجتماعات الموظف 30سة لمدة على سبیل المثال، یمكنك تضمین جل. الدراسي
، فقد تجد أن ھناك جلسة  الخاصة بھم یواجھون مشكلة معینة في مرحلة الطفولة المبكرة أو خطة الانتقال علمونمُ علمات والمُ ال

الفیدیو ومناقشتھ، حیث قد یزوّدھم بأفكار أو تحفیز كافٍ  ین مشاھدة مقطع من ات والمعلمیمكن للمعلم. ذات صلة بھذه المسألة
 .  لمعالجة مشكلتھم الخاصة
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 تكییف ھذا المورد وتحدیثھ  

 
الخاصة للأنشطة   مأفكارك ضافةلإلكم مطلق الحریة . ةمفتوحات ملف بصیغ" للجمیعبدایات الشاملة ال" الحزمة التدریبیةطباعة  تم

 .  والصور الفوتوغرافیة لھا في الملف، وما إلى ذلك قمتم بتیسیرھاودراسات الحالة المحلیة والملاحظات حول ورش العمل التي 
 
ن  إو  .ھذا مورد التدریب ھماستخدام من خلالالمدربین والمدربات من خبرات نتعلم دائماً  EENET شبكة تمكین التعلیم ننا فيإ

 . تعدیلات على بعض اقسام ھذا الدلیل في المستقبل الإضافیة وإحداثسمحت لنا الفرصة فإننا سنقوم بنشر المزید من الأنشطة 
 

  

  -شبكة تمكین التعلیم إذا كنت ترغب في مناقشة أي أفكار لاستخدام ھذا المورد وتكییفھ في سیاقك، فیرجى الاتصال بـ
EENET . میمكن تبادل الأفكار معھ حیث آخر مدربة أو مدربقد نتمكن من تقدیم بعض النصائح المباشرة أو التواصل مع  . 

 
ین إذا كنت مھتمًا بالحصول على دعم ات والاستشاری فریق من الخبراء الاستشاری  EENET شبكة تمكین التعلیم كما یتوفر لدى

 . ھاأكثر تفصیلاً في مجال تكییف التدریبات وتقدیم
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 على ربط الجلسات   ةمساعدلأفكار التیسیر ل
 

متعددة یمكنك من خلالھا  دورة تدریبیة أطول باستخدام معظم الجلسات المتوفرة في الأدلة أو كلھا، فھناك طرق  عقد تم اختیارإذا 
 . على تذكر الرسائل الأساسیة ةمساعدتقدیم التقدمھم خلال الدورة، و  المشاركین والمشاركات على تتبعمساعدة 

 
 

  افتتاحیة  بجملةتذكیر ال: 1رقم فكرة 
 

باستمرار  اعلى الحائط، بحیث یتم عرضھ تعلیقھا من ثم یتموعلى ورقة كبیرة  یمكن الكتابةمن أحد مقاطع الفیدیو،  فقرةاختیار  یمكن
وقول ما   ھذه الورقةإلى الاطلاع على  والمشاركات في نقاط مختلفة من التدریب، یمكنك دعوة المشاركین. خلال جلسات ورشة العمل 

 .  یعنیھ ذلك لھم
 

 :  النصیتضمن الجزء الأول من الفیلم الأول ھذا 
 

اللجوء، أو غیر   و صفةأ  اعاقتھمالفتیات والفتیان، أیاً كان عرقھم، أو لغتھم، أو دینھم، أو   من ــ صغارالمین إن كل المتعل"
 ".   ذلك من الأوضاع ــ لابد أن یكونوا قادرین على التعلم معاً في مجتمعاتھم المحلیة

 
بطریقة مختلفة؟ ھل لدیك  ي ھذا السیاق ف" الكل "كلمة  ھل تفسر الآن : ما یلي والمشاركات تتضمن الأسئلة التأملیة للمشاركینأن  یمكن

 ؟  ھ وتود المزید من المعرفة حول تفھمھ بعد الذي لمفھم أوضح لما یبدو علیھ التعلم معا؟ً ما 
 

 :  ه الفقرةیتضمن مقطع المقدمة من الفیدیو الثاني ھذ
 

المشاركة الكاملة من قِبلَ  ضمان یتعین على أنظمة التعلیم الشاملة أن تضمن التخطیط الجید لكل فترة انتقالیة ودعمھا، مع  "
 ".  الصعبةأي طفل من التعلیم أثناء ھذه الفترة   یؤدي ذلك الي استبعادالرعایة، حتى لا  جھات تقدیمووالامھات  الآباء  

 
لأول مرة في الفیدیو؟    امنذ أن سمعت بھ ه الفقرةھل تغیر فھمك لھذ: ما یلي والمشاركات للمشاركینیمكن أن تتضمن الأسئلة التأملیة 

حول التخطیط للانتقال ودعمھ الآن؟ ھل لدیك فھم   من الفھم المزید ن لدیكتكوّ بطریقة مختلفة؟ ھل " فترة الانتقال" ھل تفسر الآن 
 فھمھ بعد؟   لم تستطیع أوضح لسبب صعوبة الانتقال؟ ما الذي 

 
 

 : المحتویات  ۲رقم الفكرة 
 

  تنمیةالأساسي على  تركز بشكل أمور محوریةتقدم مقاطع الفیدیو . تم تنظیم جلسات ورشة العمل بحیث تتطابق مع المقاطع في الفیدیو
 .   لجمیع المتعلمین والمتعلمات الشامل  الانتقالإطار مرحلة كذلك في والتعلیم في مرحلة الطفولة المبكرة الشاملة و

 
فیما یلي  . ین في توثیق خبراتھم ومراجعة تعلمھم خلال التدریبات والمشاركمحتویات لمساعدة المشاركالیمكنك استخدام تسلسل 

 . اقتراح حول كیفیة القیام بذلك
 

 :  إلیك مثال بسیط. على ألواح ورقیة قلابة على الحائط، مع عرض كل المقاطع المھمة في الفیدیو كبیرةارسم قائمة محتویات 
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 :  یمكنك بعد ذلك استخدام تسلسلات المحتویات ھذه بطرق مختلفة 
 

،  یمكنھم القیام بذلك في نھایة جلسة ورشة العمل ذات الصلة. تحت كل جزء ملاحظات تدوین  والمشاركات اطلب من المشاركین •
أو یمكنھم القیام بذلك في بدایة الجلسة التالیة لمساعدتھم على تذكر ما   ،من الجلسة یستخلصونھاالتي  الرسائل الأساسیةلتلخیص 

 .  من قبل هووناقشتعلموه 
 

على سبیل المثال، فوق  . یتعلق بكل موضوع من الموضوعات فیما توثیق خبراتھم الخاصة والمشاركات اطلب من المشاركین •
والإجراءات التي   اكتسبوھا،، والتجارب الشاملة التي بفعلھاالخط یمكنھم وضع ملاحظات حول الأمور الإیجابیة التي یقومون 

یمكنھم أن یضعوا ملاحظات حول  فتحت الخط  أما . طفولتھم المبكرة أكثر شمولا في  اً تحدیدو الانتقالاتاتخذوھا والتي جعلت  
، والإجراءات  الجیدوبیئة الطفولة المبكرة التي لا تتسم بالشمول    الانتقالاتلتي یواجھونھا، والأشیاء التي تحدث في التحدیات ا

ین على مدى فترة زمنیة أطول، فیمكنك ات والمشاركإذا كنت تعمل مع المشارك . تنجح أو التي لم تكن شاملة ولمالتي جربوھا 
ھل تمكنوا من نقل  المشاكل.معالجة بعض  ن من المستطاعكاتشجیعھم على مراجعة ملاحظاتھم بشكل دوري لمعرفة ما إذا 

جة  تمكنوا من معالف  المزید من التجارب إلى ما فوق الخط؟ وإذا كان الأمر كذلك، فكیف فعلوا ذلك؟ ما التغییرات التي قاموا بھا
   ؟أي من المشاكل التي كانت أسفل السطر

 
ة أو  في نھایة كل جلسة، اطلب من كل مشارك .  تسجیل التزاماتھمفي  ینات والمشاركاستخدم تسلسل المحتویات لمساعدة المشارك •

سوف  " ل، على سبیل المثا. یتعلق بھذا الموضوع فیما  الذي سیتخذهالإجراء أو التغییر  تعززأن یلُصق ملاحظة واحدة  مشارك
سوف أتعرف على المزید عن بیت كل طفل  "، أو  ... "من خلال  ذوي الاعاقةأبحث عن مواطن القوة التي یتمتع بھا الأطفال 

فترة من الوقت لمعرفة ما إذا كانوا قد اتخذوا إجراءات لتنفیذ  بعدویمكنھم إعادة النظر في ھذه الأمور ... ". ومجتمعھ من خلال 
 .  التزاماتھم
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المحلیة   التقاط صور وطباعتھا من بیئة الطفولة المبكرة والمجتمعات والمشاركات ، یمكن للمشاركینتوفرت المصادرإذا  •

لأطفال أو  ا وتشجیعھم توسیع ھذا النشاط بل یمكن . المناقشة فیما یتعلق بموضوعات لتوضیح التحدیات والممارسات الإیجابیة
  خلال ةوغیر شامل  ةشاملممارسات  ما یعتقدون أنھ  مشاركةلسم الرالتقاط الصور أو  على  الآباء والأمھات أو مقدمي الرعایة

ت ملالعاحتى یتسنى لتسلسل المحتویات  على ورقةھذه الصور یتم تعلیق وقد . بیئة الطفولة المبكرةفي الانتقال أو  ةأنشط
   .ویناقشوھا إلیھاینظروا أن ین في مجال التعلیم والأسر والعامل

 
ین رسم أو لصق وجھ مبتسم أو  ات والمشاركیمكن للمشارك. في تقییم التدریب یمكنك استخدام تسلسل المحتویات لمساعدتك •

 .  كل جلسة عن مشاركة آرائھمحزین، أو وضع تعلیقات أكثر تفصیلاً، على تسلسل المحتویات ل
 
 

 . EENET –شبكة تمكین التعلیم  تقدیم التغذیة الراجعة إلى
 

 : بما یلي وإعلامنایرجى الاتصال بنا . الفیدیو تقنیة القائم علىھذا في استخدام مورد التدریب  منرید حقاً أن نسمع عن تجاربك
 ؟ ھذا الدلیل كیف وأین ومع من استخدمت •
 ؟ یتم تحقیقھ موما الذي لما الذي تم تحقیقھ على نحو جید   •

 ؟ما التعدیلات أو التحسینات التي أجریتھا على التدریب •
 ؟ ما التحسینات التي تعتقد أنھ ینبغي علینا إجراؤھا عند تحدیث التدریب •

 
من عقد مشاركتنا الدروس المستفادة رؤیة صور أو مقاطع فیدیو لتدریباتك، لتوضیح الأمور التي سارت بشكل جید أو دائماً كما نحب 

 . ین قبل إرسال الصور أو مقاطع الفیدیو إلیناات والمشاركیرجى تذكر طلب الإذن من المشارك. التدریب
 
 

 !  بالتدریب ونرجو لكم الاستمتاعحظًا سعیداً 
 

ن التعل�م ف��ق    EENETشبكة تمكني
   2020يوليو 
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